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Le site  

CCAS Gîtes Fouesnant Mousterlin 
Hent lan gwen 

29170 Fouesnant 
tél 02 98 51 60 61 

fax: 02 98 51 60 73 

Le centre est situé à proximité de la pointe de Mousterlin 
Á 4 km du bourg de Fouesnant,  
Á 8km de la station balnéaire de Bénodet  
Á 18 km de la ville de Quimper. 
 
Transports en commun (train + bus + 8 min à pieds) 
Train : gare de Quimper puis proximité gare routière 
prendre bus Quimper-Bénodet ligne 41,  
arrêt à école de Mousterlin,  
Se diriger vers le rond point de la boulangerie  direction 
Mousterlin 2ème à droite puis 500m sur votre gauche . 
Horaires et tarifs bus : http:// www.cat29.fr/ligne-41.php 

Voiture : à partir de Lorient, voie express N165 direction Quimper,  sortie 
Concarneau/Fouesnant/Bénodet ; prendre direction Forêt-Fouesnant puis Fouesnant. 
A Fouesnant, D145, puis avant Mousterlin, D134. Voiture conseillée. 



100 km de sentiers  

de randonnée 

75 gîtes 3 gîtes accessibles 
aux Personnes à Mobilité 

Réduite 

8 musées dõint®r°ts 

à proximité 

3 piscines proches 

 du site 

28 emplacements 

de campeurs  

2 terrains de 

tennis sur le site  5 ports  

2 golfs à moins 

de 10 km 

26 
restaurants 

1 spot de kite 

surf à 1km 

800 m de 

la plage 

6 sites 

naturels 

classés 

4 bases 

nautiques 

14 km de plage et 

de criques 

20 bars dans un 

rayon de 15 km 

Les chiffres clés du site  



Contacts utiles  

CMCAS FINISTERE - MORBIHAN 
2, rue du Rouillen 
29556 QUIMPER Cedex 09 
Tel : 02 98 52 34 45 

http://finistere -morbihan.cmcas.com/  

CCAS Territoire Bretagne 
8 rue du Bignon  CS 66913 
35069 Rennes 
02 99 26 03 03 
 
Directrice du Territoire Bretagne 
Béatrice GORNOUVEL 

Président   

Bruno Rathouit Bruno.rathouit@gmail.com 06.08.62.40.64 

Vice Président Délégué  

Vincent LE BAYON Vincent.le-bayon@enedis-grdf.fr 06.60.98.05.38 

Secrétaire Général  

Arnaud DERIT arnaud.derit@enedis-grdf.fr 06.12.12.27.31 

Secrétaire  assistante de la CMCAS  

Agathe Le Guellec   agathe.le-guellec@asmeg.org 02.98.52.34.43 

Responsable séjour activité  
Valérie Perrin  06 71 90 55 68 

Mme Dominique VILLEPONTOUX 
Assistante Séjours Activités 

C.C.A.S. Å Antenne du Territoire Bretagne 

231 route de Caudan 

56850 CAUDAN 

dominique.villepontoux@asmeg.org 
è 06.83.68.72.91 

' 02.97.50.59.14 
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Musique 
 
YƻƭƛƳŀƭΩŀǊƛƳŞ (ancien into the black) 
Duo guitariste(guitare électriques) rock,pop,folk 
Contact Philippe Revert 06 32 14 43 43 
mjctreg1@free.fr 
Tarif (2017) 250 ϵ /au moins 2h de concert 
 
Chant de marin 
« .ƻƭ ŘΩŀƛǊ » 
Contact Mr Peden 06 07 90 73 96 
yypeden@hotmail.com 
Tarifs (2017) 250ϵ 
35+4 pers (chanteurs et musiciens) 
 
Alex  
Chansonnier musicien 
(Accordéon diatonique- guitare sèche ςbourdon) 
Alexandre 06 95 30 85 97 
 02 98 59 96 90 
Tarif : 200ϵ/ environ 2h30 de musique et chansons 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sciences environnement 
 
Association Cap vers la nature - 1, rue des 
Senneurs - 
 
29900 Concarneau - Tel : 07 50 95 09 74- 
capverslanature@gmail.com 
 
 
Ateliers de découverte du plancton, projets de 
développement local, expositions 
ƛǘƛƴŞǊŀƴǘŜǎΧ 5Ŝǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ŀǾŜŎ /ŀǇ 
vers la Nature ! 
 
[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜ ŀǾŜŎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ 
public : grand public, jeunes et scolaires, 
acteurs du littoral, personnes en situation de 
ƘŀƴŘƛŎŀǇΣ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎΧ 9ƭƭŜ ŀŘŀǇǘŜ ǎŀ 
prestation en fonction de la demande et du 
public concerné 

Contacts intervenants  
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Santé et bien -être  

A PHARMACIE HEMERY 
Rue de Kerneveleck ·  
02 98 56 00 09 
 
B Pharmacie de Beg Meil 
12 Rue des Glénan ·  
02 98 94 95 39 
 
C Pharmacie Cadro 
1 Place Eglise ·  
02 98 56 97 87 
 
Pharmacie Jolivet Vezzetto 
5 Avenue de la Mer  
 02 98 57 02 76 
 
Pharmacie Oceane 
1 Rue Jean Charcot 
02 98 57 00 19 

 
 

 

CHU Centre Hospitalier de Cornouaille 
14bis Avenue Yves Thépot, 29107 Quimper 
 

Tél : 02 98 52 60 60 
Fax : 02 98 52 61 45  
www.ch-cornouaille.fr/  
 
ACCES En voiture 
L'entrée principale du Centre Hospitalier est située 14 avenue Yves Thépot. 
 
Une entrée par la rue Émile Zola permet toutefois d'accéder plus facilement à certains 
services médicaux (la dermatologie, la rhumatologie, la médecine gériatrique, 
l'oncologie médicale, la rééducation et les soins de suite et de réadaptation, le CAMSP) 
ainsi qu'à la Direction. 
 

Cabinet d'imagerie médicale de Fouesnant 
02 98 51 11 00 
27 Hent Kergador   
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Les vétérinaires sur Fouesnant 
Blonz Olivier (Cabinet Vétérinaire) 
1 Hent Coat Menhir · 02 98 57 28 68 
 
Clinique Vétérinaire de l'Archipel 
30 Rue de l'Odet · 02 98 56 69 69 

 

Cabinet d'ostéopathie  
Emilie MURY 
4 Chemin de Malabry · 02 98 51 18 00 
 
Pochon Véronique· Ostéopathe 
4 Rue des Écoles · 02 98 56 05 03 
 
Jaouen Sandrine 
5 rue des Ecole · 06 63 62 54 60 

Cabinets Infirmiers de Fouesnant 
Cabinet infirmier 
9 Rue de Kerneveleck · 02 98 56 05 20 
 
Cabinet d'infirmières Billault Sylvie et Quéré Marie-
Thérèse 
14 Rue de Kerneveleck · 02 98 56 56 24 
 
Mevel Bidet Monique 
Chemin de Kervastard · 02 98 51 10 13 

Dentistes  
Dr Souron Marc 
5,0 (1) · Dentiste 
1 Karn Ménez Guillou · 02 98 94 75 87 
 
Cabinet Dentaire L'Hostis 
3 Chemin de Ker an Braz · 02 98 51 64 44 
 
Gaillard-Rannou Isabelle 
15 Rue de l'Odet · 02 98 56 64 72 

Ophtalmologiste 
Le Gall Guillemette 
22 Rue de Brehoulou 
Fouesnant-  02 98 56 67 50 

 

Santé et bien -être  



Par ordre alphabétique dans un rayon de 40 km environ: 
 
BANNALEC 
Légumes, viande (poulet, ōǆǳŦΣ veau, porc), charcuterie 
Mercredi matin 
 
BENODET 
Légumes, fraises et petits fruits 
Lundi matin 
Mardi 17h00 à 20h00, en été 
 
CONCARNEAU - Marché Bio 100% 
Jus de pomme, cidre, viande όōǆǳŦΣ veau, poulet, porc, mouton, 
agneau), charcuterie, ǆǳŦǎΣ légumes, Ǉƭŀƴǘǎ ŘΩŀǊƻƳŀǘƛǉǳŜǎ - légumes - 
vivaces, fraises et petits fruits, fromage de chèvre 
Mercredi 16h30 à 19h00 
 
CONCARNEAU 
Viande όōǆǳŦΣ veau, poulet, pintade, porc, mouton, 
agneau), charcuterie, ǆǳŦǎΣ légumes, fraises et petits 
fruits 
Vendredi matin 
Mercredi matin 
 
ELLIANT 
Légumes 
Dimanche matin 

ERGUE -GABERIC - Marché de producteurs de Kerdevot 
Jus de pomme, cidre, légumes, fraises, viande (poulet,boeuf, 
veau, porc), charcuterie, pain, viennoiserie, 
ŦŀǊƛƴŜΣ Ǉƭŀƴǘǎ ŘΩŀǊƻƳŀǘƛǉǳŜǎ - légumes - vivaces 
Mercredi 17h00 à 20h00, en été 
 
FOUESNANT 
Poulet, pintade, produits laitiers, fromage de chèvre, 
Légumes, pain, plants 
Vendredi matin et samedi matin 
 
FOUESNANT - Beg-Meil 
Légumes 
Mercredi matin, en été 
 
LE GUILVINEC 
Viande (porc, mouton, agneau), charcuterie 
Dimanche matin 
 
LOCTUDY 
Légumes 
Mardi matin 
 
NEVEZ 
Légumes, pommes, ǆǳŦǎΣ jus de pomme, cidre 
Samedi matin, en été 
 
PONT-AVEN 
Légumes, fraises et petits fruits, ǆǳŦǎΣ pommes 
Mardi & samedi matin (légumes uniquement) 

Où trouver du bio  
et du local ?  



PONT-[Ω!..9 
Plantes aromatiques et médicinales, fromage de chèvre, poulet, 
pintade 
Jeudi matin et Samedi matin 
QUIMPER - Marché bio de Kerfeunteun 100%  
Légumes, fraises et petits fruits, confiture, compote, 
pommes, jus de pomme, viande, charcuterie, ǆǳŦǎΣ ŦŀǊƛƴŜΣ Ǉŀƛƴ, 
ǾƛŜƴƴƻƛǎŜǊƛŜΣ Ǉƭŀƴǘǎ ŘΩŀǊƻƳŀǘƛǉǳŜǎ - légumes - Vivaces  
Vendredi 15h30 à 19h00 
QUIMPER - Marché des Halles 
Légumes, fraises, confiture, viande, charcuterie, produits laitiers, 
fromages, pain,  
Samedi matin 
QUIMPERLE 
Légumes, fraises, pommes, poires, kiwis, coings, nèfles, compote, 
confiture, jus de pomme, viande, charcuterie, ǆǳŦǎΣ ŎƛŘǊŜ  
Vendredi matin & dimanche matin (légumes & fraises uniquement) 
RIEC-SUR-BELON 
Légumes, plants de légumes - vivaces ς Samedi matin 
ROSPORDEN 
Légumes, fraises, pain, viande, ŎƘŀǊŎǳǘŜǊƛŜΣ ǆǳŦǎ  
Jeudi matin 
ROSPORDEN - Marché d'été 
Jus de pomme, cidre 
Vendredi 17h00 à 20h00, en été 
 

 

SCAER - Ferme de Ty Allain à la ferme 100% 
Oeufs, viande, charcuterie, pain 
Mercredi 17h00 à 19h30 
SCAER 
[ŞƎǳƳŜǎΣ Ǉƭŀƴǘǎ ŘΩŀǊƻƳŀǘƛǉǳŜǎ - légumes - vivaces, fraises et 
petits fruits, ǆǳŦǎΣ ǾƛŀƴŘŜΣ ŎƘŀǊŎǳǘŜǊƛŜ 
Samedi matin 
TREGUNC - Marché bio 100% Légumes, fraises et petits 
fruits, pommes, jus de pomme, viande, charcuterie, 
ǆǳŦǎΣ cidre, plants de légumes - vivaces - aromatiques, 
pain, viennoiserie, farine 
Mardi 15h30 à 19h00 
TREGUNC 
Légumes, fraises et petits fruits, viande, charcuterie 
Mercredi matin 
TREGUNC - Trévignon 
Légumes, fraises et petits fruits, jus de pomme, cidre, 
pommes, ǆǳŦǎΣ 
Dimanche matin, en été 

Où trouver du bio  
et du local ?  



Marchés à Fouesnant 
Un ƳŀǊŎƘŞ ǎŜ ǘƛŜƴǘ ǘƻǳǘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ, le vendredi matin au centre-ville, 
place du Général de Gaulle. 
Marché bio de Fouesnant 

¢ƻǳǘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΣ ǘƻǳǎ ƭŜǎ samedis matin Ł ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭΩŞƎƭƛǎŜ. 

Marchés saisonniers (juillet ς août) 
Beg-Meil : un marché se tient tous les mercredis matins de la saison 
estivale sur le parking de Kervastard.  
 

Bénodet  

Marché Hebdomadaire, Lundi Matin, de 8h30 à 13h,  
Place du Mewexer 

 
Les marchés à Concarneau 
Place Jean-Jaurès et place du 8 mai 1945 

Le vendredi matin, A la fois alimentaire et non-alimentaire. 

Le lundi matin, de taille plus discrète en hiver, ce marché se déploie 
dès les beaux jours pour vous proposer ses plus beaux atours. 

Marché Bio, le mercredi dès 16H30, 10 à 15 producteurs et 
revendeurs de produits issus de l'agriculture biologique vous donnent 
ainsi rendez-vous toute l'année pour vous proposer leurs produits 
certifiés par un organisme agréé. 
 

Pont-l'Abbé 

Le jeudi de 8h30 à 13h, toute l'année. 
Place Gambetta et place de la République alimentaire  et non 
alimentaire , 
Place aux blés alimentaires producteurs locaux 
 
 
 

Les marchés de Quimper 
Les halles st François 
Mercredi et samedi ǘƻǳǘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ς Marché alimentaire : de 
8h30 à 13h30 ǘƻǳǘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ 
Marché produits manufacturés : de 8h30 à 19 h du 1er avril au 
30 septembre et de 8h30 à 18h  du 1er octobre au 31 mars.  
Le marché biologique de Kerfeunteun 
Tous les vendredis après-midi, sur le parking de la MPT -Place 
Théophile Bonnemaison, bd des Frères Maillet ς Vendredi de 
15h à 19h 
Le marché du Braden 
Tous les dimanches matins, marché alimentaire et de 
vêtements-Place Victor Schoelcher ς Dimanche de 7h à 14h 
Le marché de Penhars :produits frais ainsi que des produits 
manufacturés. 
tŀǊƪƛƴƎ ŘŜ ƭΩŞƎƭƛǎŜ {ŀƛƴǘŜ-Claire ς tous les mercredis, de 15h30 
à 19h (21h en été) 
 MARCHE 59 [Ω!DD[ha;w!¢Lhb 

Pluguffan : 
Produits alimentaires 
les mardis et vendredis de 16h à 19h 

 
La Forêt Fouesnant 
Toute l'année, le dimanche matin, 
à partir de 8h, Place de La Baie 

Les marchés  



Bénodet 

Le Relais Thalasso de Bénodet propose toute ƭΩŀƴƴŞŜ Υ 

Á[ΩŜǎǇŀŎŜ IȅŘǊƻƳŀǊƛƴ Υ tƛǎŎƛƴŜ ŘΩŜŀǳ ŘŜ ƳŜǊ Ł он°, jacuzzi, 
ǎŀǳƴŀǎΣ ƘŀƳƳŀƳΧ 

ÁUn large choix de soins relaxants : modelages relaxants 
sous pluie marine, modelages du monde 

ÁUne carte de soins beauté experts : soins du visage, 
gommages corps, soins minceur 

ÁEt bien entendu, les soins marins : enveloppements 
ŘΩŀƭƎǳŜǎΣ ōŀƛƴǎ ƘȅŘǊƻƳŀǎǎŀƴǘǎΣ ƧŜǘǎ ǘƻƴƛǉǳŜǎ... 

Entrée classique à 21ϵ (2018)  contre marque  de 10 % 
ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ Ł ǊŜǘƛǊŜǊ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ centre 

Du lundi au vendredi : de 11h à 13h et de 16h30 à 20h30 

Le samedi et le dimanche : de 11h à 13h et de 15h à 19h 

 benodet@relaisthalasso.com 

02 98 66 27 00 

Thalasso  

Concarneau 

[Ŝ ǎǇŀ ƳŀǊƛƴ ǇƻǳǊ ǎΩƻŦŦǊƛǊ ǳƴŜ ǇƭŀƎŜ ŘŜ ŘŞǘŜƴǘŜ ŀǳ Ŧƛƭ ŘŜ ƭΩŜŀǳ 

Notre Spa Marin est un espace de bien-être offrant une vue 
ƛƳǇǊŜƴŀōƭŜ ǎǳǊ ƭΩƻŎŞŀƴ Ŝǘ ƭŀ ōŜƭƭŜ ǇƭŀƎŜ ŘŜǎ {ŀōƭŜǎ .ƭŀƴŎǎ ŘŜ 
Concarneau. 

Vous avez 2 ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘΩȅ ŀŎŎŞŘŜǊ Υ 

ÁSur une demi-journée, en accès libre (selon horaires 
ǇǊŞŘŞŦƛƴƛǎύ ƻǳ ƛƴŎƭǳǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǊŞǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎƻƛƴΣ ǇƻǳǊ 
voguer entre le parcours aquatique, le sauna, le hammam et 
la tisanerie. 

ÁPendant ǳƴŜ ǎŞŀƴŎŜ ŘΩŀǉǳŀƎȅƳ ƻǳ ŘΩaquabike, dans une eau 
de mer à 32°c et en petit groupe. 

Nouveau : Sur réservation les dimanches, jours fériés et 
vacances scolaires. 

 
36 rue des Sables Blancs - 29900 CONCARNEAU  

02 98 75 05 40 

www.concarneau-thalasso.com 



Découverte  
de la région  

Á Fouesnant  5 min 

Á  Bénodet  6 min 

Á Concarneau 20  min 

Á Quimper 20 min 

Á Pont ς aven 45 

Á tƻƴǘ ƭΩŀōōŞ  ол Ƴƛƴ 

Á Locronan 45min 

Á Douarnenez 45min 

Á Pointe du Raz 1h 

Á Brest 1h15 

Á Quimperlé  45min 

Á Scaër 45m 

Á Crozon 1h15 

Á Lorient 45 min 

Á Vannes 1h30 

Á Carnac 1h40 

 

 



Produits locaux  

Cidrerie locale Menez Brug 

La cidrerie de Menez-Brug (mont des 
Bruyères) est située dans la campagne 
verdoyante du Pays Fouesnantais.  

/ΩŜǎǘ l'un des cidres les plus typés et 
typiques de Cornouaille, uniquement 
extrait de variétés locales de pommes.  

[ΩŀŎŎǳŜƛƭ est simple, chaleureux comme 
son pommeau. Pommeau qui a remporté, 
tout comme le cidre et le lambig, de très 
nombreuses médailles aux différents 
concours auxquels la cidrerie a participé. 

Visites 
ÁVisite du 15 juin au 15 septembre, le lundi de 10h à 12h, le 

mercredi de 10h à 12h et de 14h à 17h 
ÁNombre maximum de visiteurs: 50 
ÁDurée: 40 minutes 
ÁTarif: forfait groupes 
ÁVisite de groupes toute l'année sur RDV 

56 Hent Carbon, Beg-Meil  

29170 Fouesnant 

02 98 94 94 50 

[ΩƻǊƛƎƛƴŜ Řǳ ŎƛŘǊŜ ǊŜƳƻƴǘŜ Ł ƭŀ ƴǳƛǘ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎΦ hƴ ǘǊƻǳǾŜ ƭŀ ǘǊŀŎŜ ŘŜ 
ce « vin de pomme » chez les hébreux, les romains et les grecs. Il 
ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ ŀƭƻǊǎ ŘΩǳƴ ōǊŜǳǾŀƎŜ ǊŞŀƭƛǎŞ Ł ōŀǎŜ Řǳ Ƨǳǎ ŦŜǊƳŜƴǘŞ ŘŜ ŦǊǳƛǘǎ 
sauvages.  
En Biscaye (Pays basque) était consommé le « Phitarra », une boisson 
obtenue à partir de morceaux de pommes et de miel bouillis dans de 
ƭΩŜŀǳΦ /Ŝ ζ sydre » issu de pommiers de meilleure qualité fut ramené 
dit-ƻƴ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ŀǳ ±L ǎƛŝŎƭŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ƳŀǊƛƴǎ ŘƛŜǇǇƻƛǎΦ Lƭ Ŝǎǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ 
Řǳ ŎƛŘǊŜ ǘŜƭ ǉǳΩƻƴ ƭŜ Ŏƻƴƴŀƛǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ 



Produits locaux  

Biscuiterie de Bénodet 

{ƛǘǳŞŜ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ ŘŜ .ŞƴƻŘŜǘΣ ƭŀ ōƛǎŎǳƛǘŜǊƛŜ Ǿƻǳǎ ŘŞǾƻƛƭŜ 
tous les secrets des véritables biscuits bretons. 
Dans cette entreprise familiale dont la renommée vous 
ǇƻǳǊǊŜȊ ŀǎǎƛǎǘŜǊ Ł ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ŦŀōǊƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ 
gâteau breton et du célèbre Kouign-Amann travaillé en 
feuilletage avec du beurre de baratte extra-fin. 

5% ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ōƛǎŎǳƛǘŜǊƛŜ sur présentation 
Řǳ ōƻƴ Ł ǊŜǘƛǊŜǊ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ 

 

114 Route de Fouesnant 

Ouvert :09:00ς19:00 

www.biscuiteriedebenodet.com 

Francois Garrec 
La Biscuiterie François Garrec, créée en 1964, c'est tout d'abord 
l'histoire d'une famille réunie autour d'une même passion : pour 
les biscuits.  Vous retrouverez des crêpes et gâteaux . 
Visites possibles 
Ouvert : 08:30ς19:00 
 

Z.A. de Kergaouen, Route de Fouesnant 
29 950 Bénodet 

02 98 57 17 17 / solenn@garrec.com  
garrec.com 

Ker Cadélac 
Une marque de Pâtisserie d'origine bretonne ! 
L'histoire commence  à Cadélac, où un pâtissier décide de créer 
une petite unité de fabrication dans le sous-sol de sa 
maison.45 ans plus tard, la marque est devenue une entreprise 
dynamique qui emploie plus de 500 personnes ! 

 
ZA Route de Coray - 29 140 ¢ƻǳǊŎΩƘ 

Lundi au Vendredi : 9h-17h 
02 98 59 12 88 

Email : magasintourch@kercadelac.fr 



Découverte  

Le centre est situé à proximité de 3 
musées nationaux, un départemental, 
et nombreux régionaux et municipaux 
 

5ΩŀǳǘǊŜ parts il existe de nombreux 
lieux ŘΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴǎ privés et/ou 
temporaires proposant un vaste 
éventails ŘΩŀǊǘǎ et ŘΩŀǊǘƛǎŀƴŀǘǎ. 
 
Classés par villes : 
Fouesnant 
Quimper 
Pont ς aven 
Concarneau 
Pont-L'abbé 
Douarnenez 
Quimperlé 
Guilvinec 
Brest 
tŜƴƳŀǊŎƘΩ 
Locronan 
Le Faouët 
 
 


